
試觀察學校動感小息時的情況，運用動態

描寫手法，記一次動感小息時的情況及你

的感受。 

 

符芳明 

 

動感小息的時候，四年級的同學都會

到操場玩呼拉圈。他們有的人會張開手

臂，腰部不停地扭動，興致勃勃地玩着玩

呼拉圈。有的人因為不能保持平衡，所以

呼拉圈很快就滑落了。 

 



有些同學會到大閘門旁跳繩。他們有

的兩手往上揚起繩子，兩腳一躍，如兔子

一樣一上一下地跳着，頭髮在空中飛揚，

跳得滿頭大汗而又不亦樂乎。 

 

  



部份男同學會挑戰踢毽子，他們有的

在靈活地跳來跳去，有的在單腳站立，有

的在拋接毽子。腳力靈活的他們把毽子踢

來踢去，每個人都玩很盡興。 

 
整個場地簡直是個

歡樂的海洋。 

 


