
6A 梁惠喬 
 
試以「一場刺激的游泳比賽」為題，寫出你參與或觀看
一場刺激的比賽的經過和感受。 

昨天，是學校舉辦水運會的日子。在這次水運會中，有不同

的項目：五十米、一百米和二百米自由泳、蛙泳、背泳和蝶泳，自

由泳及四式接力等。而最刺激的比賽項目，就非一百米自由泳莫

屬了。 

 

我們這一班坐在較上的位置，所以我們視野開闊，足以俯瞰

整個室外泳池。每一班都派出一位選手參賽，我們班也不例外，

我們派出了已學習游泳六年的同學參賽。可是，當我們看到參賽

名單後，都感到有些擔憂，因為隔壁乙班派出的選手是已經蟬聯

了三屆的水運會冠軍！真為我班同學捏一把汗。 

 

比賽要開始了！啦啦隊們站在泳池旁載歌載舞，「嗶」的一聲

響起了，選手們都一躍而下，直插水中，他們快速地划動雙手和

踢腳，使得水花四濺。我們也沒有鬆懈，他們一邊飛快地游着，我

們一邊大聲叫喊，為我班選手加油。他們龍爭虎鬥，就像誓要爭

個你死我活，只要稍不留神，可能就會被超過，直到到達終點，他

們才停下來。 

 

這個比賽的冠軍正是乙班的選手，乙班的同學們高興得抱成

一團，即使他們試圖冷靜，但還是難掩他們臉上的笑容。 

 

我班的選手雖然沒有獲得名次，但是完全沒放棄，還表示下

年想再參加比賽呢！  

 

在這次水運會中，選手們龍爭虎鬥的樣子，真是刺激又令人

難忘。 


