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有一天，我和家人由於沒有時間做餐，所以到茶餐廳吃午餐。一到餐廳

門口，就聞到一陣陣麫包的香味撲面而來。 我和家人找了一個座位坐下，

點選了一份西多士、凍奶茶及沙嗲牛肉麫。 

在等待食物期間，我觀察一下旁邊人們在做甚麼，不知道大家是不是在

玩手機呢? 

首先，我看見坐對面的一位穿著整潔衣着的上班族。他雖然正在休息，

但是也忙得不可開交。他一邊吃東西，一邊使用電腦和客戶表達意見，一邊

看着時鐘，害怕錯過甚麼似的。 

接着，有一對母子跑得很快，那位母親不停在唸:「快點!快點!要遲到了!」

看他們着急地點餐，而且到餐後，那位小朋友就不停把食物往口裏送，臉就

像一個愈來愈來越大的氣球，十分狼狽。花了大概幾分鐘，然後他就給媽媽

迅速的動作拉走了。 

這時，我們的食物也送到了，我的視線放在這碗沙嗲牛肉麫上。我一邊

享受食物，一邊感受茶餐廳濃厚的人情味， 亦對剛剛看見情景有所感觸。 

在回家的路上，我驚嘆原來茶餐廳是一種老少咸宜的餐廳。它和客人共

同度過喜、怒、哀、樂，就像一位温柔的母親見證小孩子的成長一樣，歡迎

每一位客人前來。 


